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A R T Í C U L O

IA, salud mental y género:
un mapeo sistemático de las ciencias sociales 
y humanas en América Latina

¿Qué han escrito las ciencias sociales y humanas entre 2024 y 2025 

sobre la intersección entre estas temáticas?

Link al artículo completo
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Autoras: María Eugenia Fazio, Mara Dalponte Ayastuy y quien habla.

https://ojs.revistacts.net/index.php/CTS/article/view/1259/947


2600 
millones

de horas dedicaron* los 
usuarios de Latinoamérica a 
aplicaciones móviles de IA.

[Fuente: CEPAL, 2025.  Índice  Latinoamericano  de  

Inteligencia  Artificial]

* a tareas de asistencia, generación de contenido y 

otras funciones impulsadas por IA.
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https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/58abbd61-7c47-4208-8e8f-44bc1d14b894/content
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/58abbd61-7c47-4208-8e8f-44bc1d14b894/content


1 de 8 personas en el mundo 
padece una afección de 
salud mental.
[Fuente: OMS, 2025]
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https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response


50% más frecuentes son los 
trastornos depresivos y de 
ansiedad en mujeres que 
en hombres. 

[Fuente: OPS, 2023]

SIGMA Laboratorio 06

https://iris.paho.org/items/974b6e01-5c82-49f1-a2cb-bfa8b5a047b1


“
El entorno digital, caracterizado por la hiper conectividad y la interacción 
constante, está contribuyendo a una nueva serie de riesgos para la salud 
mental, planteando desafíos importantes tanto para la investigación en 
salud pública como para la formulación de políticas que protejan a las 
personas, especialmente a los más jóvenes.

[Fuente: PNUD, Atlas de Inteligencia Artificial para el 

desarrollo humano de América Latina y el Caribe, 2025, p.213]
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C O N C L U S I O N E S

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2025-06/atlas_a_8_6_compressed_0_0.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2025-06/atlas_a_8_6_compressed_0_0.pdf


Motivación del artículo

Inteligencia 
artificial

Salud mentalPerspectiva 
de género



M A P E O  S I S T E M Á T I C O

Preguntas de investigación

01 ¿En  qué  proporción  se  estudia  la  intersección  de  los  condicionantes desde  las  ciencias 
sociales y humanas en América Latina?

02

03

04
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¿Qué aspectos de las tecnologías de IA se trabajan en los artículos?

¿Desde qué lugar se considera la salud mental?

¿En qué proporción se aborda el sesgo de género entre los artículos?



M A P E O  S I S T E M Á T I C O

¿En qué consistió?

01

Definición y 
búsqueda
Criterios de inclusión

Plataformas bibliográficas

Palabras clave

02

Clasificación

Categorías a analizar en cada 

artículo

04

Discusión
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03

Revisión

Reporte de cada artículo primario 

(AP) leído en base a las 

categorías definidas

¿Qué resultados se obtuvieron?

¿Qué conclusiones pueden 

sacarse?
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C O N C L U S I O N E S

Resultados cuantitativos

Área de vacancia ¿Latinoamérica? Falta de interdisciplina
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Inteligencia 
artificial

Salud mentalPerspectiva 
de género



C O N C L U S I O N E S

Resultados cualitativos

Regulaciones Protección de los datos y limitaciones 
en su uso

Análisis jurídico y ético
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Muchas gracias
¿Preguntas? Sigamos conectados.

cfortidono@uvq.edu.ar


